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Badanie TK: Badanie za pomocg Tomografii Komputerowej wykorzystuje promieniowanie rentgenowskie i powoduje napromieniowanie pacjenta w czasie badania.
Dawka promieniowania jest rézna dla réznych badan, ale dopuszczalna dla diagnostyki. Nalezy pamieta¢, ze wptyw promieniowania na organizm nie jest obojetny —
skumulowane dawki diagnostyczne moga mie¢ dziatanie szkodliwe — jezeli byty wczesniej wykonywane badania
z uzyciem promieniowania (tomografia, zdjecie rentgenowskie itp.) badZ Pacjent byt leczony napromieniowaniem — nalezy ten fakt zgtosi¢ personelowi. Podczas
badania Pacjent lezy na stole aparatu TK, pozostajac w kontakcie z obstugg. Odczuwalny moze by¢ jedynie dyskomfort zwigzany z koniecznoscia lezenia w jednej pozycji
przez pare minut. Od chorego oczekuje sie Scistej wspdtpracy z elektroradiologiem, gtéwnie w zakresie synchronizacji ruchéw oddechowych.

Pacjentko! BEZWZGLEDNYM przeciwwskazaniem do wykonania badania Tomografii Komputerowej jest CIAZA!

PROSIMY O DOKLADNE WYPELNIENIE ANKIETY PRZED BADANIEM TK | PODANIEM KONTRASTU PROSZE ZAZNACZYC ,X”

TAK NIE

Czy jest Pani w cigzy?

Czy karmi Pani piersig?

Czy jest Pani/Pan uczulona/y na jod?

Czy miat/a Pan/i badanie z dozylnym podaniem jodowego kontrastu? (np. tomografia, urografia, koronarografia)

Czy po podaniu srodka kontrastowego wystapity powiktania? Jesli tak, to jakie?

Czy choruje Pan/i na astme oskrzelowa, szpiczak mnogi, choroby nowotworowe? Jesli tak, to jakim lekiem jest Pan/i leczony/a?

Czy rozpoznano u Pana/i niewydolno$é nerek lub inna chorobe nerek? Jesli tak, to jakg?

Czy ma Pan/i nadczynno$é/niedoczynnosé tarczycy? Jesli tak, prosze podaé, czy jest Pan/ileczony? .. ...

Jakim lekiem?

Czy choruje Pan/i na serce? Nadci$nienie, niewydolnosé krazenia, choroba wieficowa, zaburzenia rytmu serca — prosze zaznaczy¢
wiasciwe.

Czy choruje Pan/i na cukrzyce?

Czy choruje Pan/i na choroby uktadu nerwowego? (udar, padaczka, utraty przytomnosci)

Czy przyjmuje Pan/i leki? (niesterydowe, przeciwzapalne, neuroleptyku, przeciwbdlowe, przeciwwymiotne, pochodne fenotiazyny,
leki przeciwdepresyjne)




W przypadku pozostawienia poprzedniej dokumentacji prosze zaznaczy¢: RODZAJ | ILOSC POZOSTAWIONEJ DOKUMENTACII BADANIA (MR, TK,
RTG, PET, inne...)

cD KLISZE DOKUMENTACJA PAPIEROWA

1l Prosze zaznaczy¢ , X":
Ja nizej podpisany/a wyrazam $wiadoma zgode na przeprowadzenie badania Tomografii Komputerowej z uzyciem promieniowania
jonizujgcego (rentgenowskiego) wiedzac, ze nie jest obojetne dla organizmu i moze wywotac negatywne skutki dla zdrowia.

|:| Oswiadczam, ze nie zataitem/am zadnych informacji o stanie mojego zdrowia, przebiegu leczenia, choroby i przyjmowanych lekarstw.

I:I Oswiadczam, ze w ciggu 6h nie przyjmowatem/am pokarméw.

|:| Miatem/am nieskrepowang mozliwo$¢ zadawania pytan dotyczgcych badania i uzyskatem/am wyczerpujgce dla mnie odpowiedzi.

Data i Podpis pacjenta/opiekuna prawnego

(w przypadku pacjenta niepetnoletniego)

ZGODA NA PODANIE SRODKA KONTRASTOWEGO
O koniecznosci podania kontrastu decyduje lekarz radiolog nadzorujacy badanie, na podstawie danych klinicznych ze skierowania, wywiadu z Pacjentem i jego stanu zdrowia, oraz
ewentualnych przeciwwskazar do podania kontrastu, a takze oceny radiologicznej pierwszej fazy badania wykonanej bez kontrastu. W takiej sytuacji konieczne jest zatozenie dostepu zylnego z
uzyciem tzw. wenflonu. Radiolog nadzorujacy badanie moze nie wyrazi¢ zgody na podanie kontrastu, jesli pacjent ma do tego bezwzgledne przeciwwskazania. Nadto Pacjent kazdorazowo musi

podpisac swiadomg zgode na podanie srodka kontrastowego i wykonanie badania tomografii komputerowej.

Srodki cieniujace w TK sa preparatami wydalanymi przez nerki. Okreslona grupa pacjentéw ma podwyzszone ryzyko wystapienia reakcji niepozgdanych po dozylnym podaniu $rodka
kontrastowego, jest to tzw. ,Grupa o podwyzszonym ryzyku”. Jesli pacjenta dotyczy ponizszy przypadek powinien powiadomic lekarza nadzorujacego badanie, ktéry podejmie decyzje o
mozliwosci jego wykonania:

® cigza, karmienie piersig,

e alergia na leki, pokarmy, surowice, pytki, astma, POCHP (przewlekta obturacyjna choroba ptuc), lub inne alergie,

e alergia na jodowe $rodki kontrastowe, w tym powikfania po poprzednich badaniach z kontrastem,

® zaburzenia czynnosci serca, uktadu krazenia, nerek, cukrzyca, alkoholizm,

o choroby neurologiczne, w tym padaczka, zaburzenia krgzenia mdzgowego, udary,

® podejrzenie lub rozpoznana nadczynnosé tarczycy, wole zamostkowe,

® obrzek szyi spowodowany powiekszeniem tarczycy (wole),

o rak szpiku kostnego (szpiczak mnogi) lub nadprodukcja specjalnych biatek (paraproteinemii),

o choroby z autoagresji, nuzliwosci migsni (miastenii), homocystynuria,

© nadcisnienie spowodowane wystepowaniem guza chromochtonnego nadnerczy

Dziatania niepozadane:

Srodek cieniujacy jest zawsze substancja obca dla organizmu i moze powodowaé dziatania niepozadane, ktére zwykle sg przejéciowe i przemijajace. W niektorych sytuacjach ich nasilenie jest
wieksze i wymaga leczenia, bardzo rzadko wystepuja reakcje o ciezkim lub zagrazajgcym zyciu przebiegu.

Obserwowane dziatania uboczne po dozylnym podaniu $rodka kontrastowego moga:

® wystapi¢ w réznym czasie po podaniu (niezwtocznie lub z opdznieniem nawet wielu godzin)

e mie¢ rézne nasilenie (lekkie, Sredniego stopnia i ciezkie, do zatrzymania krazenia i oddychania i zgonu wigcznie),

® rozny charakter: miejscowy (m.in. odczyny skdrne, pieczenie, swedzenie, wysypka, pecherze, zaczerwienienie) lub ogdlnoustrojowy

(m.in. nudnosci, wymioty, zaburzenia smaku, zaburzenia widzenia, uczucie zmeczenia, zwiekszona potliwos¢, uczucie gorgca, parestezje,

reakcje skdrne, pokrzywka, swiad, blado$¢ skéry, egzema, bdl i uczucie zimna lub goraca w miejscu podania, bdle i skurcze miesni),

o powikfania moga dotyczy¢ uktadu: oddechowego (m.in. skurcz i obrzek krtani i spastycznos¢ oskrzeli, dusznos¢), krazenia (m.in. arytmia,

zwyzki lub spadki ci$nienia, nagte zatrzymanie krazenia i oddychania, zgon), nerwowego (m.in. drgawki, zaburzenia $wiadomosci, bol

gtowy). Szczegdlne znaczenie majg powiktania z uktadu nerkowego, gdzie jodowe $rodki kontrastowe mogg powodowac zaréwno u

0s6b chorych na nerki, jak i u 0séb zdrowych zaburzenia funkcji nerek w postacia ostrej niewydolnosci nerek lub tzw. nefropatii

pokontrastowe;j.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA Z KONTRASTEM:

Przed badaniem z podaniem $rodka cieniujgcego nalezy: by¢ na czczo (6h), oznaczy¢ poziom kreatyniny i TSH (celem oceny

wydolnosci nerek i tarczycy),a DZIEN PRZED dopilnowa¢ wtasciwego nawodnienia tzn. wypi¢ 1-1,5 litra niegazowanej wody. Po

badaniu zaleca sie wypi¢ kolejny 1L wody

WYRAZAM ZGODE NA PODANIE KONTRASTU:

Data i Podpis pacjenta/opiekuna prawnego
(w przypadku pacjenta niepetnoletniego)

Kreatynina i eGFR Podpis i pieczatka lekarza zlecajacego Nazwa, ilo$¢, nr serii $rodka kontrastowego Podpis i pieczatka pielegniarki Pieczatka i podpis elektroradiologa

Czy wystapity powiktania?

TAK, jakie? NIE




